
Региональный конкурс творческих работ по 
пропаганде здорового и безопасного 

образа жизни  

«Краски жизни» 

Департамент образования, науки и 

молодежной политики Воронежской области 

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической 

поддержки и развития детей» 

Зенина Марина Анатольевна 
методист  

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и развития детей» 

 

Ходакова Юлия Сергеевна 
методист  

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и развития детей» 

 

Методический семинар   17 декабря 2021 года 



совершенствование системной комплексной работы 

по формированию у несовершеннолетних 

ценностных ориентаций, направленных на 

здоровый и безопасный образ жизни. 

ЦЕЛЬ 

ЗАДАЧИ 

- формирование позитивного отношения 

обучающихся к здоровому и безопасному образу 

жизни и создание условий для их включения в 

творческую деятельность по созданию 

привлекательного имиджа здорового и безопасного 

образа жизни; 

- привлечение обучающихся к активным формам 

профилактики асоциального поведения в обществе; 

- создание условий для реализации творческого 

потенциала детей и подростков. 

Цель и задачи Конкурса 



Нормативно-правовое обеспечение 
профилактической деятельности 

Стратегия государственной антинаркотической политики* 

Профилактика и раннее выявление незаконного потребления наркотиков осуществляются путем 

реализации следующих мер: 

а) развитие инфраструктуры, форм и методов первичной профилактики незаконного оборота наркотиков, 

в том числе совершенствование педагогических программ и методик профилактики противоправного  

поведения несовершеннолетних и включение таких программ и методик  в электронные 

образовательные ресурсы, расширение практики использования универсальных педагогических методик 

(тренинг, проектная деятельность и другие методики); 

 

б) включение профилактических мероприятий в образовательные программы, внеурочную и 

воспитательную работу, федеральные и региональные программы, проекты практики гражданско-

патриотического , духовно-нравственного воспитания граждан, в особенности детей и молодежи;  

 

«Формирование у подрастающего поколения ответственного отношения 

к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни» 

«Формирование в детской среде системы мотивации к активному 

 и здоровому образу жизни» 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации ** 

Формирование в обществе осознанного негативного отношения к 

незаконному потреблению наркотиков и участию их в незаконном 

обороте 
Стратегическая цель: 

* Указ Президента Российской Федерации № 733 от 23 ноября 2020 года “Об утверждении 

Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 2030 года” 

** Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р  

 "Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года" 

пункт 14  



- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни 

- профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

Статья 41. Охрана здоровья обучающихся 

«Стандарт ориентирован на становление личностных характеристик выпускника 

основной школы осознанно выполняющего и пропагандирующего правила 

здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного для 

человека и окружающей его среды»  

**Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

*Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) ** 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»* 

Нормативно-правовое обеспечение 
профилактической деятельности 



п. 18.2.3. Программа воспитания и социализации обучающихся 

- формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, включая 

деятельность по профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися  
 

- формирование готовности обучающихся к социальному взаимодействию по вопросам 

профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ 
 

- формирование убежденности в выборе здорового образа жизни и вреде употребления 

алкоголя и табакокурения 
 

- осознание обучающимися необходимости следования принципу предосторожности при 

выборе варианта поведения 

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС)*  

Концепция профилактики употребления ПАВ в образовательной среде** 

Задачи образовательной организации в профилактике ПАВ 

 формирование единого профилактического пространства 

 развитие ресурсов, обеспечивающих снижение риска употребления 

ПАВ  среди обучающихся, воспитанников 

**(утв. Министерством просвещения РФ от 15 июня 2021 г.)  

*Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

Нормативно-правовое обеспечение 
профилактической деятельности 



Задачи: 

СОЦИАЛЬНЫЕ 
 Создание среды позитивного общения и взаимодействия 

 Активизация воспитательного потенциала семьи и школы 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

 Создание условий для самопроявления личности обучающегося 

 Формирование представлений, норм поведения, оценок, 

снижающих риск вовлечения в употребление ПАВ 

 

Конкурс  творческих работ по пропаганде здорового и безопасного образа жизни – 

технология профилактической деятельности! 

Концепция профилактики употребления ПАВ в образовательной среде 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ: - Включение в профилактическую программу школы 

- Проведение тематического классного часа 

- Включение в профилактическую деятельность 

обучающихся «целевых групп» 

- Организация совместного обсуждения проектов, 

визуального ряда, концепции работы 

Технологии профилактической 
деятельности 



Позитивно-ориентированная 
профилактика 

ПОЗИТИВНАЯ  ПРОФИЛАКТИКА 

Это та форма работы, которая позволяет 
через развитие личности формировать 

установки на здоровый образ жизни 

развитие защитных факторов 
здорового и социально-эффективного 
поведения, личностно-поведенческих 

стратегий у подростков 

формирование мотивации на 
социально-поддерживающее 

поведение 

формирование мотивации на 
эффективное социально-

психологическое и физическое 
развитие 

Соответствует ли сюжет 

работы возрасту? 



Регистрация участников Конкурса 

https://stoppav.ru/ 



Официальная информация о 
Конкурсе 

- Письмо о проведении Конкурса 

- Положение о Конкурсе 

- Согласие на обработку персональных данных участника, не 

достигшего возраста 15 лет 

- Согласие на обработку персональных данных участника, 

достигшего возраста 15 лет 

- Согласие на обработку персональных данных координатора 

 

 
 



Период проведения Конкурса 

1 этап  

2 этап  
с 12 февраля по 4 марта 2022 г.   

работа Жюри, определение Лауреатов Конкурса 

с 17 декабря 2021 г. по 11 февраля 2022 г.   

подача заявок и конкурсных работ 
 

Конкурс проводится с 17 декабря 2021 года  

по 4 марта 2022 года в 2 этапа: 



Участники Конкурса 

 

Возрастные группы (творческие коллективы обучающихся): 

 

1 группа: 10-11 лет 

2 группа: 12-14 лет 

3 группа: 15 лет и старше 

Участником Конкурса может стать обучающийся (коллектив 
обучающихся) образовательных организаций, расположенных на 
территории Воронежской области, в возрасте от 10 лет и старше* 

В качестве координатора может выступить педагогический работник 
образовательной организации: учитель, преподаватель, психолог, 

социальный педагог, тьютор, классный руководитель, педагог 
дополнительного образования и другие педагогические работники  

*Количество работ от одного участника или творческой группы не ограничено 



Порядок проведения Конкурса 

1. Готовит конкурсную работу с соблюдением требований, предъявляемых к 

конкурсным работам. 

 

2. Направляет заявку в электронном виде, которая размещена на сайте 

http://stoppav.ru/  в разделе «Конкурсы» в подразделе «Региональный конкурс 

творческих работ по пропаганде здорового и безопасного образа жизни 

«Краски жизни» (2022). 

 
 

3. Предоставляет ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и 

развития детей» на электронный адрес semyavrn@mail.ru* (тема письма 

«Краски жизни»): 

- скан-копии согласий на обработку персональных данных и участие в 

Конкурсе участника и координатора в формате pdf, tiff, jpg или png 

(Приложения 1, 2, 3).; 

- КОНКУРСНУЮ РАБОТУ в соответствии с номинацией. 

 

Участник и координатор Конкурса 

*Подача заявок и конкурсных работ:  

с  17 декабря 2021 года по 11 февраля 2022 

года 

mailto:semyavrn@mail.ru*
mailto:semyavrn@mail.ru*
mailto:semyavrn@mail.ru*
mailto:semyavrn@mail.ru*


Порядок проведения Конкурса 



Порядок проведения Конкурса 



Номинации Конкурса 

«Арт-объект» 
«Книжка-

малышка» 



Требования, предъявляемые к конкурсным работам: 

 формат А6 – 105 мм × 148 мм (10,5 см ×14,8 см) или А5 – 148 мм × 210 мм 

(14,8 см ×21 см). 

 Конкурсная работа предоставляется в электронном виде: одним файлом в 

формате PDF; текст «Книжки-малышки» в формате Microsoft Word – 97-

2003 (для проверки конкурсной работы в системе «Etxt Антиплагиат»); 

 представлять собой литературное произведение (сказка, рассказ, стихи и 

т.д.) авторского сочинения на тему «Быть здоровым – здорово!», 

сопровождающееся иллюстрациями или фотографиями; 

 в работе не допускается: употребление изобразительных штампов 

(перечеркнутых сигарет, шприцев, бутылок и т.п.), негативно-

ориентированной пропаганды злоупотребления психоактивными 

веществами (акцентирование внимания на отрицательных последствиях 

приема наркотиков, алкоголя и табака); 

 работа должна иметь художественно выполненную обложку, где 

указываются: фамилия и имя участника (участников) Конкурса; название 

конкурсной работы; муниципальный район (городской округ), 

наименование образовательной организации, класс, количество полных 

лет; 

 в книжке-малышке оформляется: содержание, если это сборник (стихи, 

рассказы, сказки и т.п.); оглавление, формируется, если книжка имеет 

более 1 главы, тематической информации; оглавление не прописывается, 

если в книжке всего одно произведение (рассказ, сказка и т.п.); 

 

.pdf 

«Книжка-малышка» 

.doc 

п. 5.3.1 



Требования, предъявляемые к конкурсным работам: 

 Конкурсная работа может быть выполнена в различных техниках и с 

использованием различного материала, например, традиционная 

народная игрушка, кукла, авторская (сюжетная) кукла, изделия из 

природного материала (соломка, лоза, тростник и др.), изделия из 

дерева (резьба, роспись, береста, маркетри и др.); изделия из глины 

(керамика, скульптура малых форм); ткачество (гобелен, кружево, 

вышивка, лоскутное шитье и др.); изделия из металла (чеканка, 

ювелирное искусство и др.) и др.; 

 Предоставляется только в электронном виде: фотография арт-

объекта (желательно с разных ракурсов) в формате jpg, tiff или png. 

 в работе не допускается: употребление изобразительных штампов 

(перечеркнутых сигарет, шприцев, бутылок и т.п.), негативно-

ориентированной пропаганды злоупотребления психоактивными 

веществами (акцентирование внимания на отрицательных 

последствиях приема наркотиков, алкоголя и табака); 

 конкурсная работа должна иметь этикетку со следующей 

информацией: фамилия и имя участника (участников) Конкурса, 

муниципальный район (городской округ), наименование 

образовательной организации, класс, количество полных лет и 

название конкурсной работы. 

.jpg 

.png 

.tiff 

«Арт-объект» 

п. 5.3.2 



- не отвечающие целям и задачам, содержащие элементы 

плагиата или нарушающие общепринятые эстетические нормы, 

сцены жестокого обращения; 

- материалы, содержащие грамматические и орфографические 

ошибки, ненормативную лексику, либо имеющие недопустимо 

оскорбительный характер или тон, унижающие человеческое 

достоинство, разжигающие политические, религиозные и 

национальные разногласия, а также содержание, которых 

запрещено законодательством Российской Федерации; 

- уже опубликованные частично или полностью в периодической 

печати, сети Internet и иных средствах массовой информации; 

- заявленные в других конкурсах или ранее участвовшие в 

Конкурсе;  

- не соответствующие требованиям Положения о Конкурсе; 

- материалы, поступившие на Конкурс после завершения срока 

приема документов (начиная с 12 февраля 2022 года). 
 

Не допускаются к участию в Конкурсе работы: 

Требования, предъявляемые к конкурсным работам: 



Подведение итогов и награждение победителей 

7.3. Победителями Конкурса признаются авторы работ в каждой номинации 

Конкурса, которым присваивается звание «Лауреат регионального конкурса 

творческих работ по пропаганде здорового и безопасного образа жизни «Краски 

жизни» и направляется диплом департамента образования, науки и молодежной 

политики Воронежской области.  

 

7.4. Все победители и участники информируются организаторами по электронной 

почте, указанной при заполнении заявки на сайте, в срок до 15 марта 2022 года. 

 

7.5. При возникшей необходимости Жюри оставляет за собой право определить 

победителей в специальных поощрительных номинациях Конкурса. 

 

7.6. Все участники Конкурса, работы которых допущены к участию в конкурсе (п. 5.4), 

в срок до 31 марта 2022 года получают Сертификат об участии в Конкурсе в 

электронном виде на адрес электронной почты, указанный при регистрации. 

 

7.7. При необходимости, все победители Конкурса обязаны предоставить оригиналы 

конкурсных работ по адресу 394000, г. Воронеж, ул. Славы, 13а, ГБУ ВО «Центр 

психолого-педагогической поддержки и развития детей». 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

п. 7 



КОНТАКТЫ 

semyavrn@mail.ru 

8 (473) 234-38-08 

https://stoppav.ru/contests 

Департамент образования, науки и молодежной 

политики Воронежской области 

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической 

поддержки и развития детей» 

https://vk.com/public194473317 

https://vk.com/public175722490 «Поколение рунета» 

https://vk.com/public194473317
https://vk.com/public194473317
https://vk.com/public175722490
https://vk.com/public175722490

